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Intredelied: Brood zal ik u geven

Refrein: Geef ons dit brood altijd,
uw woorden zijn woorden van eeuwig leven;
wie anders zou het ons geven.

Brood zal ik u geven
dat uit de hemel daalt,
brood dat de Vader u geven zal,
dat de wereld vol leven haalt. Refrein….

Ik ben brood voor het leven, 
wie mij eet hongert nooit, 
brood dat voor u uit de hemel komt
tot nieuw leven de wereld tooit. Refrein….

Mensen sleuren, sloven 
voor kost die kort beklijft, 
werk voor het brood dat u brengen zal 
een nieuw leven dat altijd blijft. Refrein….

Kruisteken en begroeting 
 
Inleiding

Schuldbelijdenis
Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, dat ik 
gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten, door mijn
schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld. Daarom smeek 
ik de heilige Maria, altijd maagd, alle engelen en heiligen, en u, 
broeders en zusters, voor mij te bidden tot de Heer, onze God.

Heer ontferm U: Bone Pastor

Gloria: Bone Pastor

Gebed



Eerste Lezing: Exodus 12: 1-8.11-14

In die dagen richtte de Heer het woord tot Mozes en Aáron 
in Egypte en sprak: „Deze maand moet gij beschouwen als de 
beginmaand, als de eerste maand van het jaar. „Maak aan heel 
de gemeenschap van Israël het volgende bekend: „Op de tiende 
van deze maand moet ieder gezin een lam uitkiezen, ieder huis 
een lam. „Als een gezin te klein is voor een lam, dan moeten ze, 
rekening houdend met het aantal personen, samen doen met 
hun naaste buurman. „Bij het verdelen van het lam moet er 
rekening gehouden worden met ieders eetlust. „Het lam moet 
gaaf zijn,
van het mannelijk geslacht en eenjarig. „Ge kunt er een schaap 
of een geit voor nemen. „Ge moet de dieren vasthouden tot aan 
de veertiende van de maand. „Dan moet heel de verzamelde 
gemeenschap van Israël ze slachten in de avondschemering.
„Vervolgens moet gij wat bloed nemen en dat uitstrijken over de 
beide deurposten en over de bovenbalk van de deur van alle 
huizen waar het lam gegeten wordt. „In dezelfde nacht moet het 
vlees gegeten worden, op het vuur gebraden. „Het moet gegeten
worden met ongezuurd brood en bittere kruiden. “En dit is de 
wijze waarop gij het lam moet eten: uw lendenen omgord, uw 
voeten geschoeid en uw stok in de hand. „Haastig moet ge het 
eten want het is Pasen voor de Heer. „Deze nacht zal Ik door 
Egypte gaan en alle eerstgeborenen van Egypte, zowel mensen 
als dieren zal Ik slaan. „Aan alle goden van Egypte zal Ik het 
vonnis voltrekken. „Maar het bloed aan de huizen zal een teken 
zijn dat gij daar woont. „Als Ik het bloed aan uw huizen zie zal Ik 
u voorbijgaan. „Geen vernietigende plaag zal u treffen als Ik 
Egypte sla. „Deze dag moet gij tot een gedenkdag maken, ge 
moet hem vieren als een feest ter ere van de Heer. „Van 
geslacht tot geslacht moet ge hem als een eeuwige instelling 
vieren."

Woord van de Heer. Allen: Wij danken God.



Tussenzang: Psalm 118-III Mijn God zijt Gij

Refrein: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
   zowaar als ik leef.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
mijn God, U in de hoogte steken.
Ik spreek U uit, ik noem uw Naam,
zowaar als ik leef. Refrein….

Ik was gevangen en riep: God.
En Hij heeft mij geantwoord.
Hij heeft mij de ruimte gegeven, 
Hij komt voor mij als een vriend. Refrein….

Beter te schuilen bij God
dan te vertrouwen op mensen.
Beter te schuilen bij God 
dan te vertrouwen op macht. Refrein….

Ik was geslagen, maar God
heeft mij overeind geholpen.
Ik zal niet sterven, ik zal leven,
Hij tilt mij op. Refrein….

Tweede Lezing: 1 Korintiërs 11: 23-26

Broeders en zusters, zelf heb ik van de Heer de overlevering 
ontvangen die ik u op mijn beurt heb doorgegeven: dat de Heer 
Jezus in de nacht waarin Hij werd overgeleverd brood nam en na
gedankt te hebben het brak en zei: „Dit is mijn lichaam voor u. 
„Doet dit tot mijn gedachtenis." Zo ook nam Hij na de maaltijd de 
beker  met de woorden: „Deze beker is het nieuwe verbond in 
mijn bloed. „Doet dit elke keer dat gij hem drinkt tot mijn 
gedachtenis. "Telkens als gij dit brood eet en de beker drinkt 
verkondigt gij de dood des Heren totdat Hij wederkomt.



Woord van de Heer. Allen: Wij danken God.
Acclamatie voor het Evangelie: Iedere nacht

Iedere nacht verlang ik naar u, O God,
ik hunker naar u met heel mijn ziel.
Iedere nacht verlang ik naar u, O God,
ik hunker naar u met heel mijn ziel.

Evangelie: Johannes 13: 1-15

Het paasfeest was op handen. Jezus, die wist dat zijn uur 
gekomen was om uit deze wereld over te gaan naar de Vader, 
en die de zijnen in de wereld bemind had gaf hun een bewijs van
zijn liefde tot het uiterste toe. Onder de maaltijd, toen de duivel 
reeds aan Judas Iskariot, de zoon van Simon, het plan had 
ingegeven om Hem over te leveren, stond Jezus van tafel op.
In het bewustzijn dat de Vader Hem alles in handen had gegeven
en dat Hij van God was uitgegaan en naar God terugkeerde,
legde Hij zijn bovenkleren af, nam een linnen doek en omgorde 
zich daarmee. Daarop goot Hij water in het wasbekken en begon
de voeten van de leerlingen te wassen en ze met de doek 
waarmee Hij omgord was af te drogen. Zo kwam Hij bij Simon 
Petrus die echter tot Hem zei: „Heer, wilt Gij mij de voeten 
wassen?" Jezus gaf hem ten antwoord: „Wat Ik doe begrijpt ge 
nu nog niet maar later zult gij het inzien." Toen zei Petrus tot 
Hem: „Nooit in der eeuwigheid zult Gij mij de voeten wassen!" 
Jezus antwoordde Hem: „Als gij u niet door Mij Iaat wassen kunt 
gij mijn deelgenoot niet zijn." Daarop zei Simon Petrus tot Hem: 
„Heer, dan niet alleen mijn voeten maar ook mijn handen en 
hoofd." Maar Jezus antwoordde: „Wie een bad heeft genomen, 
behoeft zich niet meer te wassen tenzij de voeten, hij is immers 
helemaal rein. „Ook gij zijt rein, ofschoon niet allen." Hij wist 
immers wie Hem zou overleveren. Daarom zei Hij: Niet allen zijt 
gij rein. Toen Hij dan hun voeten had gewassen, zijn bovenkleren
had aangetrokken en weer aan tafel was gegaan sprak Hij tot 
hen: „Begrijpt gij wat Ik u gedaan heb? “Gij spreekt Mij aan als 
Leraar en Heer, en dat doet gij terecht, want dat ben Ik. 



„Maar als Ik, de Heer en Leraar, uw voeten heb gewassen dan 
behoort ook gij elkaar de voeten te wassen. „Ik heb u een 
voorbeeld gegeven opdat gij zoudt doen zoals Ik u gedaan heb."

Woord van de Heer. Allen: Wij danken God.

Acclamatie na het Evangelie: Het lied van het brood en de 
beker

Toen Jezus in zijn uur gekomen was
om deze wereld te verlaten,
heeft Hij ten einde toe ons liefgehad.
De veelgeliefde Zoon van God de vader
wordt een slaaf die onze voeten wast,
wordt een slaaf die onze voeten wast.

Toen Jezus met zijn vrienden maaltijd hield,
nam Hij het brood, nam Hij de beker.
Hij heeft zijn leven aan ons uitgedeeld,
zijn bloed voor deze wereld prijs gegeven
teken van de geest, die Hem bezielt,
teken van de geest, die Hem bezielt.

Preek 

Moment van stilte

Voorbede 

Acclamatie: Heer, onze God, wij bidden U, verhoor ons. 

Aankondiging collecte



Offerandelied: Waar vriendschap heerst en liefde, daar is God

Refrein: Ubi caritas et amor, Deus ibi est!

Christus liefde heeft ons tot eenheid gebracht:
laat ons juichen en blij zijn in Hem!
Laat ons oprecht beminnen de God die leeft,
en van harte goed zijn met elkaar. Refrein….

Laat ons dus, nu wij hier tezamen zijn
zorgen dat er geen verdeeldheid heerst!
Geen wrok meer, geen onenigheid,
moge Christus in ons midden zijn! Refrein….

O Christus, God, toon ons uw heerlijkheid
met uw heiligen die bij U zijn!
Die vreugde zal zuiver zijn en zonder maat.
en duren tot in de eeuwigheid! Refrein….

Bereiding van de gaven

Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan 
worden door God, de almachtige Vader.

Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en 
eer van zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn 
heilige kerk.

Gebed over de gaven

Prefatie  
De Heer zal bij u zijn.
Allen: De Heer zal u bewaren.  
Verheft uw hart.
Allen: Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
Allen: Hij is onze dankbaarheid waardig.



Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal door Christus onze Heer. Hij, priester bij uitstek 
die in eeuwigheid blijft, heeft gezegd hoe zijn offer moet 
voortleven. Hij heeft zichzelf aan U opgedragen als offer van 
onze verlossing. Ons heeft Hij bevolen voortaan dit offer aan te 
bieden om Hem te gedenken. Als wij dan eten van dit Lam dat 
voor ons is geslacht, worden wij geestelijk sterk; als wij drinken 
van zijn Bloed dat voor ons is vergoten, worden wij innerlijk rein. 
Daarom met alle engelen, machten en krachten, met allen die 
staan voor uw troon, loven en aanbidden wij U en zingen U toe 
vol vreugde:

Sanctus: Bone Pastor

Eucharistisch gebed V (God, onze Vader)

God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart, want Gij hebt 
ons tot leven geroepen, Gij hebt ons bestemd voor het geluk 
in Jezus, uw Zoon, onze Heer. In Hem zien wij uw goedheid
en uw wil om ons allen te redden. Hij is het verlossende Woord, 
uw helpende hand. Nooit willen wij vergeten hoe Hij één werd 
met ons in lijden en dood. Onze last maakte Hij tot de zijne,
zijn trouw werd de onze. Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om
Hem.

God, onze Vader, wij vragen U: zend over dit brood en deze wijn 
de kracht van uw heilige Geest; dat zij voor ons het Lichaam en 
Bloed worden van uw veelgeliefde Zoon, Jezus Christus.

Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur. Hij had de 
zijnen in de wereld bemind; nu gaf Hij hun een bewijs van zijn 
liefde tot het uiterste toe. 



In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar U terug-
keerde, heeft Hij het brood in zijn handen genomen, en zijn ogen 
opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader, de zegen uitge-
sproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen gegeven met 
de woorden:
Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam, dat 
voor u gegeven wordt.

Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn 
handen, Hij sprak de zegen en het dankgebed, reikte hem over 
aan zijn leerlingen en zei: 
Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit is de 
beker van het nieuwe altijddurende verbond, dit is mijn 
bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot 
vergeving van de zonden. Blijft dit doen om mij te gedenken.

Verkondigen wij het mysterie van het geloof.

Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt.

Trouw aan dit woord, Vader, gedenken wij Jezus Christus, uw 
Zoon, onze Heer: zijn overgave in lijden en dood, de overwinning
van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart; wij bieden U 
deze gaven aan, het levende brood en de heilzame beker, terwijl 
wij vol vertrouwen uitzien naar zijn komst in heerlijkheid.

Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden, uw heilige
Geest. Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons hart. 
Sterk ons vertrouwen, verruim onze liefde. Raak ons met het 
vuur van uw Geest en breng ons elkaar nabij.

Vrijmoedig in deze Geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige 
kerk. Bescherm haar en leid haar; geef haar vrede en eenheid 
over de hele wereld. Geef wijsheid en kracht aan paus 
Franciscus, aan Cornelis onze bisschop en aan allen die Gij als 
herders in uw kerk hebt aangesteld. 



Gedenk in uw goedheid ook degenen, die een bijzondere plaats 
innemen in ons hart en vergeet niet hen, die door de dood van 
ons zijn heengegaan.

Samen met heel uw volk, met de maagd Maria, de moeder van 
de Heer, met de heilige Jozef haar bruidegom, met de apostelen,
martelaren, de heiligen Stephanus en Willibrordus en al uw 
heiligen; samen ook met allen ter wereld, die op U hun 
vertrouwen hebben gesteld, vragen wij om uw barmhartigheid, 
erkennen wij uw grootheid en brengen wij U onze dank, door 
Jezus, uw Zoon, onze Heer.

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn,
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen.

Onze Vader

Onze Vader, die in de hemel zijt,
uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood;
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,
en breng ons niet in beproeving,
maar verlos ons van het kwade. 

Verlos ons, Heer, van alle kwaad, …Jezus Christus.

Want van U is het Koninkrijk, en de kracht, en de 
heerlijkheid in eeuwigheid. 

Vredewens

Agnus Dei: Bone Pastor



Uitnodiging tot de Communie

Zie het Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld.

Heer ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt maar spreek en 
ik zal gezond worden.

Communie

Tijdens de Communie: Orgelspel

Lied na de Communie: Wees mijn brood en mijn beker

Refrein: Wees mijn brood en mijn beker,
mijn ogen dorsten naar U,
die de dood wilde breken.
Het leven schenkt Gij nu.

Als het lam wordt gegeten,
het laatste pascha gevierd,
moeten allen het weten:
Het Lam van God is hier.
Jezus deelt bij de maaltijd
een beker wijn en een brood.
Die voor eens en voor altijd
zich offert in de dood. Refrein….

Zoals brood wordt gebroken
zo breekt uw lichaam, o Heer,
zoals wijn wordt vergoten
zo vloeit uw bloed terneer.
Laat mij U niet verkopen,
zoals uw leerling en vriend,
met zijn hand aan de schotel,
wiens hart de vijand dient.

Refrein….



Drink de wijn van bevrijding
en eet het levende brood.
Vier de vrolijke tijding,
de zegen van zijn dood.
Zonde is ons vergeven,
de dood voor eeuwig voorbij.
Delen wij in uw leven,
o Heer, dan leven wij. Refrein….

Slotgebed 

Mededelingen 

Inleiding op slot van de viering

Eerbetoon H. Sacrament: Tantum ergo

Tantum ergo Sacramentum Eren wij dan diep gebogen
veneremur cernui: dit zo heilig Sacrament.
et antiquum documentum d’ Oude schaduw is vervlogen
novo cedat ritui: voor dit nieuwe testament.
praestet fides supplementum Wat de zinnen niet vermogen
sensuum defectui. worde door 't geloof gekend. 
 
Genitori, Genitoque laus et Ere zij aan God de Vader, en dat elke
jubilatio, salus, honor, virtus tong belijd' dat zijn Zoon de macht
quoque sit et benedictio: aanvaard heeft en regeert in heerlijkheid;
Procedenti ab utroque lof ook aan de Geest: hun liefde
compar sit laudatio. Amen. hun gelijk in majesteit. Amen.

Altaar ontbloting

Lied: Blijf bij mij en waak hier met mij
waak en blijf bidden,
waak en blijf bidden.



Lijdensverhaal: Marcus 14: 33-41

Jezus nam Petrus, Jacobus en Johannes met zich mee; hij
begon angstig en ongerust te worden en zei hun: Ik ben dodelijk
bedroefd. Blijf hier en blijf wakker. Hij ging een eindje verder en
wierp zich op de grond; hij bad dat dit uur, als het mogelijk was,
aan hem mocht voorbijgaan. Abba, Vader, bad hij, u kunt alles.
Neem deze beker van mij weg. Maar niet wat ik wil, maar wat u
wilt. Hij ging terug en vond hen in slaap en hij zei tegen Petrus: 
Simon, slaap je? Kon je niet één uur wakker blijven? Blijf wakker 
en bid dat jullie in de beproeving niet bezwijken. De geest is wel 
van goede wil, maar het vlees is zwak. Hij ging weer bidden, met 
dezelfde woorden. Toen hij weer terugkwam, vond hij hen weer 
in slaap, want hun ogen waren zwaar en ze wisten niet wat ze 
hem moesten antwoorden. Hij kwam voor de derde keer en zei 
tegen hen: slaap nu maar rustig verder. Het is voorbij.
Het uur is gekomen. Nu wordt de mensenzoon overgeleverd 
in de handen van de zondaars.

In stilte verlaten wij de kerk.



Uw gift voor de collecte kunt u overmaken op:

St.Stephanus Meppel:
NL 89 RABO 0371875889

t.n.v. RK parochie heilige Drie-eenheid, Meppel
  

OLV Visitatie Hoogeveen:
NL 83 ABNA 0475142314

t.n.v. RK Kerkbestuur

St.Willibrord Beilen:
NL 06 RABO 0121574121

t.n.v. penningmeester Vicarie Sint Willibrord Beilen

Via de GIVT-app
zie website, parochieblad en folder over GIVT-app


