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Openingslied: Hoort hoe God met mensen omgaat 
 
Hoort hoe God met mensen omgaat, 
hoe hij zijn belofte houdt, 
die de mensen den beginne 
adem geeft en gaande houdt. 
 
Hoort hoe God met mensen omgaat 
hoe Hij herder David koos 
die zijn kudde zou doen leven 
onbedreigd en zorgeloos. 
 
Hoort hoe God met mensen omgaat 
hoe Hij ons een Dienaar zond 
die met liefde als zijn wapen 
ons voorgoed aan zich verbond. 
 
Hoort hoe God met mensen omgaat 
hoe wij Hem ter harte gaan 
die ook hier tot ons zal spreken 
als wij vragen naar zijn Naam. 
 
Kruisteken en begroeting  
  
Inleiding 
 
Schuldbelijdenis 
 
Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, 
dat ik gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten, 
door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld. 
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,  
alle engelen en heiligen, en u, broeders en zusters, 
voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 
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Kyrie: Taizé 
 
Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
Christe eleison. Christe eleison. 
Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 
Gloria: Taizé 
 

Gloria, gloria. In excelsis Deo! 
Gloria, gloria, alleluia, alleluia! 
 
Openingsgebed 
 
Eerste Lezing: 1 Samuël 26: 2. 7-9. 12-13. 22-23 

 
In die dagen begaf Saul zich met drieduizend uitgelezen 
Israëlieten op weg naar de woestijn van Zif om David daar te 
zoeken. David en Abisaï kwamen in de nacht bij het leger aan  
en daar lag Saul in het wagenkamp te slapen. Zijn lans stond bij 
zijn hoofdeinde in de grond gestoken. Abner en zijn mannen 
lagen in een kring om hem heen. Toen zei Abisaï tot David: „Nu 
levert God uw vijand aan u over. „Laat mij hem met zijn eigen 
lans aan de grond priemen! „Één stoot en hij is er geweest!" 
Maar David zei tot Abisaï: „Neen, dood hem niet! „Wie slaat 
ongestraft de hand aan de gezalfde van de Heer?" David nam 
toen de lans en de waterkruik weg van het hoofdeinde van Saul 
en zij trokken zich terug. Niemand zag het, niemand merkte iets,  
niemand werd wakker; iedereen sliep door, want de Heer had 
hen in een diepe slaap gedompeld. Toen David aan de overkant 
gekomen was, ging hij ver weg op een berg staan, zodat er een 
grote afstand tussen hen was. Hij riep Saul en zei: „Koning, hier 
is uw lans, Iaat een van uw mannen hem maar komen halen. 
„De Heer zal ieders rechtschapenheid en trouw vergelden, de 
Heer had u vandaag aan mij overgeleverd, maar ik heb de hand 
niet willen slaan aan zijn gezalfde." 
 

Woord van de Heer.   Allen: Wij danken God. 



4 
 

Tussenzang: Psalm 103-III 
 
Hoe is uw naam, waar zijt Gij te vinden, 
eeuwige God, wij willen U zien. 
Geef ons vandaag een teken van liefde. 
Eeuwige God, wij willen U zien, 
Geef ons vandaag een teken van liefde. 
 
Want wat de hemel is voor de aarde, 
dat is uw liefde voor hen die geloven. 
Geef ons vandaag een teken van liefde. 
 
Gij, de vergeving van alle zonden, 
recht en gerechtigheid voor deze wereld. 
Gij, de vergeving van alle zonden, 
geef ons vandaag een teken van liefde. 
 
Gij kent ons toch, Gij zult niet vergeten, 
dat wij uw mensen zijn, Gij, onze God. 
Hoe is uw naam, waar zijt Gij te vinden, 
eeuwige God, wij willen U zien. 
Geef ons vandaag een teken van liefde.   
 
Tweede Lezing: 1 Korintiërs 15: 45-49  
 
De eerste mens, Adam werd een levend wezen. De laatste Adam 
werd een levendmakende Geest. Maar het geestelijke komt niet 
het eerst; het natuurlijke gaat vooraf, daarna komt het geestelijke.  
De eerste mens, uit de aarde genomen, is aarde; de tweede is uit 
de hemel. Zoals de eerste mens van aarde, zo zijn alle aardse 
mensen, zoals de hemelse Mens, zo zullen alle hemelse zijn. 
En gelijk wij het beeld van de aardse mens hebben gedragen  zo 
zullen wij ook het beeld dragen van de hemelse Mens. 

 

Woord van de Heer.   Allen: Wij danken God. 
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Acclamatie voor het Evangelie: Halleluja 
 

Ik heb u vrienden genoemd, zegt de Heer. 
Niemand komt tot de Vader, tenzij door Mij. 
 
Evangelie: Lucas 6: 27-38 
 
In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: „Tot u die naar Mij luistert 
zeg Ik: Bemint uw vijanden, doet wel aan die u haten, zegent hen 
die u vervloeken en bidt voor hen die u mishandelen. „Als iemand 
u op de ene wang slaat keer hem ook de andere toe; en als 
iemand uw bovenkleed van u afneemt belet hem niet ook uw 
onderkleed te nemen. „Geef aan ieder die u iets vraagt, en als 
iemand wegneemt wat u toebehoort eis het niet terug. „Zoals gij 
wilt dat de mensen u behandelen, moet gij ook hen behandelen. 
„Als gij bemint wie u beminnen, wat voor recht op dank hebt ge 
dan? „Ook de zondaars beminnen wie hen liefhebben. „Als gij 
weldoet aan wie u weldaden bewijzen, wat voor recht op dank 
hebt ge dan? „Dat doen de zondaars ook. „Als gij leent aan hen 
van wie ge hoopt terug te krijgen, wat voor recht op dank hebt ge 
dan? „Ook de zondaars lenen aan zondaars met de bedoeling 
evenveel terug te krijgen. „Neen, bemint uw vijanden, doet goed 
en leent uit zonder er op te rekenen iets terug te krijgen. „Dan zal 
uw loon groot zijn, dan zult ge kinderen zijn van de Allerhoogste, 
die immers ook goed is voor de ondankbaren en slechten. 
„Weest barmhartig zoals uw Vader barmhartig is. „Oordeelt niet, 
dan zult ge niet geoordeeld worden. „Veroordeelt niet, dan zult ge 
niet veroordeeld worden. „Spreekt vrij en gij zult vrijgesproken 
worden. „Geeft en u zal gegeven worden: een goede, gestampte, 
geschudde en overlopende maat zal men u in de schoot storten. 
„De maat die gij gebruikt zal men ook voor u gebruiken." 

 

Woord van de Heer.   Allen: Wij danken God. 
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Acclamatie na het Evangelie:  
 
U komt de lof toe, U het gezang, U alle glorie, 
o Vader, o Zoon, o heilige Geest in alle eeuwen der eeuwen. 
 

Preek  
 
Geloofsbelijdenis  (zingen) 
 
Ik geloof in God de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde 
en in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest,  
geboren uit de maagd Maria. 
Die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven. 
Die nedergedaald is ter helle,  
de derde dag verrezen uit de doden. 
Die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God de almachtige Vader. 
Vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; het eeuwig leven. Amen. 

 

Voorbede  
Acclamatie:  Heer, onze God, ontferm U over ons. 

 
Aankondiging collecte 
 
Offerandelied: Het lied in de vuuroven 
 
Looft de Heer, al wat gemaakt is prijst zijn Naam, 
verheft Hem voor eeuwig, dankt voor uw bestaan. 
Looft Hem die gezeten is op tronen van gezang. 
Zingt als rivieren mee voor God: Hij leve lang. 
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Storm en aarde, bomen, stromen, zon en vuur, 
gij wolken en dromen, nachten, dag en duur, 
licht en donker, dood en leven, wereld, mensenzaad, 
weest mondig en volmaakt, looft Hem met woord en daad. 
 
Dauw en regen, vorst en koude, ijs en sneeuw, 
de slang en de vis, de vogel en de leeuw, 
geesten in de hemel en gij mensen met uw stem: 
gelooft Hem op zijn woord, dat gij bestaat in Hem. 
 
Looft Hem in uw zonde, looft Hem kwaad en goed. 
Looft Hem, die zijn Woord in u mens worden doet. 
Looft uw God en Vader, die zijn Geest geschonken heeft. 
Looft Hem omdat gij zijt, ja looft Hem, want Hij leeft. 
 
Bereiding van de gaven 
 
Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan  
worden door God, de almachtige Vader. 
 
Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en 
eer van zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn 
heilige kerk. 
 
Gebed over de gaven 
 
Prefatie 
  
De Heer zal bij u zijn.  
Allen: De Heer zal u bewaren.   
Verheft uw hart. 
Allen: Wij zijn met ons hart bij de Heer.  
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  
Allen: Hij is onze dankbaarheid waardig. 
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Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal door Christus onze Heer. Door mens te worden 
heeft Hij de oude mensheid een nieuwe jeugd geschonken,  
en door het lijden te aanvaarden heeft Hij onze zonden uitgewist. 
De toegang tot het eeuwig leven heeft Hij vrij gemaakt door uit de 
doden te verrijzen; door naar U, zijn Vader, op te gaan heeft Hij 
de poort ontsloten die tot de hemel toegang geeft. Daarom, met 
alle engelen en heiligen, loven en aanbidden wij U zolang er 
woorden zijn en zingen U toe vol vreugde: 
 
Sanctus: Taizé 
 
Heilig, heilig, heilig de Heer, 
God de almachtige. 
De hemel en aarde zijn vol van uw heerlijkheid! 
Hosanna in den hoge! 
Gezegend die komt in de naam van de Heer. 
Hosanna in den hoge! 
 
Eucharistisch gebed VI 
 
Heer onze God, Gij zijt heilig en goed – en zó bekend met ons  
dat onze namen staan geschreven in uw hand.  
 
Geen mens zult Gij vergeten dank zij Jezus Christus, uw Zoon, 
die Gij hebt voortgebracht en uitgezonden hebt om tranen te 
drogen van mensen die geslagen zijn, om het hart te helen van 
mensen die gebroken zijn, om brood te worden voor vandaag en 
de vrede zelf te zijn. Wij danken U, dat Hij ons ruimte geeft en 
vrijheid schept. Wij danken U, dat Hij de naam geworden is voor 
heel ons leven ten einde toe. 
 

Heilig deze gaven, met de dauw van uw heilige Geest, 
dat zij voor ons worden tot Lichaam en Bloed van Jezus Christus 
onze Heer. 
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Want in de nacht dat Hij zijn leven gaf, nam Hij brood in zijn 
handen – Hij zegende U, Hij brak het en gaf het aan zijn 
leerlingen met de woorden: 
NEEMT EN EET HIERVAN, GIJ ALLEN, WANT DIT IS MIJN 
LICHAAM, DAT VOOR U GEGEVEN WORDT. 
 
Ook nam Hij de beker, zegende U weer, en gaf hem aan zijn 
leerlingen met de woorden:  
NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT, 
WANT DIT IS DE BEKER VAN HET NIEUWE ALTIJDDURENDE 
VERBOND, DIT IS MIJN BLOED DAT VOOR U EN ALLE 
MENSEN WORDT VERGOTEN TOT VERGEVING VAN DE 
ZONDEN. BLIJFT DIT DOEN OM MIJ TE GEDENKEN. 
 
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
 
Redder van de wereld, bevrijd ons, Gij die ons hebt verlost 
door uw kruis en verrijzenis. 
 
Heer onze God, zo gedenken wij Hem d ie weet wat lijden is  
en die de dood heeft gezien die Gij hebt opgewekt en naam 
gegeven hebt hoog boven alle namen. Jezus de Heer is Hij, Die 
Is En Blijven Zal, - uw rechterhand -  en tot Hij komt verkondigen 
wij Hem door deze levensbeker en door dit brood dat wordt 
gedeeld. 
 
Wij bidden U: zend dan uw Geest in ons, die over deze aarde  
gaat – en maak ons tot een volk dat recht doet om gerechtigheid;  
maak leven en welzijn toch groter en sterker dan oorlog en dood; 
en laat ons mensen zijn die woningen bouwen voor uw stad van 
vrede; breek het geweld in ons en breng ons thuis bij U  
uit kracht van Hem, de Mensenzoon hier in ons midden. 
 
Bevestig uw kerk die in ballingschap is en maak haar één in 
liefde en geloof, tezamen met uw dienaars, onze paus 
Franciscus, Cornelis, onze bisschop en met alle bisschoppen. 
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Samen met heel uw volk, met Maria, altijd maagd, de moeder 
van de Heer, met de heilige Jozef, haar bruidegom, met de 
apostelen, martelaren en al uw heiligen, vragen wij om uw 
barmhartigheid voor levenden en doden, erkennen wij uw 
grootheid en brengen wij U onze dank. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 
 
Onze Vader 
 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd; uw rijk kome; 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood; 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving, 
maar verlos ons van het kwade. 
 

Verlos ons, Heer, van alle kwaad, …Jezus Christus. 
 
Want van U is het Koninkrijk, en de kracht, en de 
heerlijkheid in eeuwigheid.  
 
Vredewens 
 
Agnus Dei: Taizé 
 
Lam van God, dat draagt de schuld van deze wereld, 
ontferm U onzer. (2x) 
Lam van God, dat draagt de schuld van deze wereld, 
geef ons uwe vrede. 
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Uitnodiging tot de Communie 
 
Zie het Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld. 
 
Heer ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt maar spreek en 
ik zal gezond worden. 
 
Communie 
 
Tijdens de Communie: Orgelspel 
 

Lied na de Communie:  
 
Misericordias Domini     
In aeternum cantabo 
 
Vertaling:   
Van uw barmhartigheid en uw trouw 
zal ik altijd zingen, Heer. 
 
Slotgebed  
 
Mededelingen 
 
Zegen  
 
Slotlied: Een nieuw bruiloftslied 

 
Uit vuur en ijzer, zuur en zout, 
zo wijd als licht, zo eeuwen oud, 
uit alles wordt een mens gebouwd 
en steeds opnieuw geboren. 
Om ijzer in vuur te zijn, 
om zout en zoet en zuur te zijn, 
om mens voor een mens te zijn 
wordt alleman geboren. 
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Om water voor de zee te zijn 
om anderman een woord te zijn, 
om niemand weet hoe groot en klein, 
gezocht, gekend, verloren. 
Om avond en morgenland, 
om hier te zijn en overkant, 
om hand in een and're hand, 
om niet te zijn verloren. 
 
Om oud en wijd als licht te zijn, 
om lippen, water dorst te zijn, 
om alles en om niets te zijn, 
gaat iemand tot een ander. 
Naar verte die niemand weet, 
door vuur dat mensen samensmeedt, 
om leven in lief en leed 
gaan mensen tot elkander. 

 
 
 
 
 
 

Uw gift voor de collecte kunt u overmaken op: 
Sint Stephanus Meppel: 

NL 89 RABO 0371875889 
t.n.v. RK parochie heilige Drie-eenheid, Meppel 

  
Sint Willibrord Beilen: 

NL 06 RABO 0121574121 
t.n.v. penningmeester Vicarie Sint Willibrord Beilen 

  
OLV Visitatie Hoogeveen: 

NL 83 ABNA 0475142314 t.n.v. RK Kerkbestuur 
 

Via de GIVT-app 
zie website, parochieblad en folder over GIVT-app 


