
Gezinsviering van Woord, Gebed, Gezang en Communie.
Zondag 6 februari 2022 te Meppel door de werkgroep Diensten 
onder leiding van Parochianen. 
Voorgangers: Taco Hofland en André Klaassen
met medewerking van het kinderkoor De Stephannootjes.
*************************************************
*************************************************

Durf je te vertrouwen?

 





 Goede morgen, welkom allemaal Openingslied

Goedemorgen, welkom allemaal,
ik met mijn en jij met jouw verhaal,
lachen, huilen, vrolijkheid en pijn,
alles mag er zijn!

God, ik vraag U, kom in onze kring.
Wees er bij, wanneer ik bid en zing.
Ik met mijn en U met uw verhaal
verteld in mensen taal.

Kruisteken en welkom

Gebed om vergeving   Alle pijn – accl

V. Wij weten dat we niet altijd de goede keuzes maken. 
Daarom vragen wij om vergeving aan onze goede God...

omdat wij vaak vergeten tijd te maken voor elkaar en voor God, 
om even stil te zijn, om te danken, om te bidden.
Heer ontferm U...

  Alle pijn en elk verdriet, wij weten Heer, dat U het ziet.

omdat wij vaak kwaad blijven als anderen ons kwaad deden,
leer ons dat wij durven vergeven en opnieuw anderen kunnen 
helpen als dat nodig is.
Christus ontferm U...

  Alle pijn en elk verdriet, wij weten Heer, dat U het ziet.

omdat wij anderen soms buitensluiten en aan de kant laten staan. 
Dat wij leren een ander te vertrouwen en toe te laten in onze kring, 
zoals Jezus dat deed.
Heer ontferm U...

  Alle pijn en elk verdriet, wij weten Heer, dat U het ziet.
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Goede God, kom ons tegemoet, wil ons vergeven en telkens weer 
leren te leven naar uw Geest van liefde en vrede. Amen.

  Gloria

Eer aan U God 
die de wereld begon
niet uit het niets 
maar uit liefde voor het leven.
Eer aan U God om het licht,
licht van de zon.

Eer aan de Zoon
die Gods Woord openbaart.
Vrede bestaat 
uit het brood dat wij gaan delen.
Eer aan de Zoon die wij zien,
zien in elkaar.

Eer aan de Geest
die de toekomst begint.
Alles wordt nieuw,
nieuw de hemel, nieuw de aarde.
Eer aan de Geest die ons drijft,
drijft als de wind.

Openingsgebed  

Goede God,
ook al vinden wij onszelf soms stom,
U hebt vertrouwen in ons.
Geef dat wij doorzetters worden
en de moed niet laten zakken.
Help ons te blijven werken
als het niet goed gaat op school of op het werk.
Help ons vrienden te blijven maken,
ook als we een keer alleen zijn.
Help ons om vrede te zoeken als we ruzie hebben. Amen.
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Opening van het Boek 

Eerste lezing: 1Kor. 15,1-11 BGT 
Naar de eerste brief van de apostel Paulus aan de christenen van 
Korinthe. 

Vrienden, ik heb jullie het goede nieuws van God verteld. Jullie 
hebben dat toen allemaal gehoord. En jullie geloven in die 
boodschap van God.
Daarom zullen jullie door God gered worden. Maar alleen als jullie 
ook blijven geloven in die boodschap. Anders is alles voor niets 
geweest.
Luister! Het goede nieuws dat ik jullie vroeger verteld heb, heb ik 
niet zelf bedacht. Ik heb het van anderen gehoord. En in de heilige 
boeken is er ook al over geschreven. Dit is het goede nieuws: Jezus 
Christus is voor ons gestorven, en daardoor worden onze zonden 
vergeven. Na zijn dood is Hij begraven, maar drie dagen later is Hij 
opgestaan uit de dood. Ook dat staat al in de heilige boeken.
Nadat Jezus uit de dood was opgestaan, heeft Petrus Hem gezien. 
Daarna hebben twaalf leerlingen Hem allemaal gezien. Later hebben
meer dan vijfhonderd christenen tegelijk Hem gezien. Een paar van 
hen zijn intussen gestorven, maar de meesten leven nog. Weer later
heeft ook Jakobus Hem gezien en daarna ook alle andere apostelen.
Ook ik heb Jezus Christus gezien nadat Hij opgestaan was uit de 
dood. Maar ik was de allerlaatste die Hem zag. Ik was toen 
trouwens een waardeloos mens, want ik vervolgde de christenen. 
Daarom ben ik ook de onbelangrijkste van alle apostelen. Ik ben het
niet waard om een apostel te zijn!
Maar God was goed voor mij. Hij liet mij zijn dienaar worden. Ik heb
heel hard gewerkt, veel harder dan alle andere apostelen. En mijn 
werk is niet voor niets geweest, want veel mensen zijn gaan 
geloven. Dat was natuurlijk niet mijn werk, maar Gods werk. Want 
al mijn werk is te danken aan Gods Goedheid.
Ik vertel hetzelfde goede nieuws als alle andere apostelen. Er is 
maar één boodschap van God, en in die boodschap zijn jullie 
allemaal gaan geloven.
Woord van de Heer  -  Wij danken God.
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 God heeft een plan met je leven Tussenzang

God heeft een plan met je leven, 
je bent hier met een doel. 
Geloof het diep van binnen,
‘t is meer dan een gevoel.
Hij doet meer dan je kan bidden, 
Hij is groter dan je denkt. 
Ik weet dat Hij je helpt, 
ik weet dat Hij je kent. 

Refrein: 
Dus stap uit je boot, 
durf op water te lopen. 
Vraag God om hulp 
en de hemel gaat open. 
Wees maar niet bang, 
Hij is altijd bij jou. 
In de storm, in de strijd, 
in een moeilijke tijd: 
God is trouw!

God heeft een plan met je leven, 
je bent hier met een doel. 
Geloof het diep van binnen,
‘t is meer dan een gevoel.
Hij doet meer dan je kan bidden, 
Hij is groter dan je denkt. 
Ik weet dat Hij je helpt, 
ik weet dat Hij je kent.  Refrein.
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Evangelielezing: Lc. 5,1-11
Naar het heilig evangelie van onze Heer, Jezus Christus volgens 
Lucas.

Op een dag stond Jezus aan de rand van het meer van Gennesaret 
te preken. De mensen kwamen steeds dichter bij Hem staan, om 
goed te kunnen horen wat Jezus over God vertelde. Het was zo 
druk! Daarom keek Jezus om zich heen. Hij zag twee boten liggen. 
De vissers, van wie de boten waren stonden een stukje verderop 
hun netten schoon te spoelen. Hij stapte in de boot van Simon. Hij 
vroeg hem een stukje het meer op te varen. Nu kon iedereen Hem 
goed zien. Hij ging zitten in de boot en vertelde verder aan de 
mensen over God.
Toen Hij klaar was zei Hij tegen Simon: “Vaar nu naar het diepe en 
gooi de visnetten uit.” Simon protesteerde: “Meester, we hebben al 
de hele nacht gevist. We hebben helemaal niets gevangen. Maar 
goed, als U het zegt, proberen we het nog een keer.” Ze gooiden de 
netten uit en vingen zoveel vissen dat de netten bijna kapot 
scheurden. Daarom vroegen ze hun vrienden in de andere boot om 
hulp. Toen die gekomen waren konden ze allebei de boten vullen 
met vis. Die waren zo vol dat ze bijna zonken. Toen hij dat zag viel 
Simon Petrus voor Jezus op de knieën en zei:
“Heer, ga bij mij weg. Ik ben een slecht mens.” Hij was helemaal 
van slag. Ook de anderen waren in de war. Zoveel vissen hadden ze 
nog nooit gevangen. Bij hen waren ook Jacobus en Johannes, twee 
broers die met Simon samenwerkten. Jezus zei: “Niet bang zijn. 
Voortaan vangen jullie geen vissen meer, maar helpen jullie mij om 
leerlingen te vinden. Dan zijn jullie vissers van mensen!”
De vissers brachten de boten naar de kant en lieten alles achter om 
met Jezus mee te gaan.
Woord van de Heer  -  Wij danken God.

 Zo klinkt Gods woord Evangelie acclamatie

Een weg die je samen kunt gaan, 
een teken: je bent niet alleen, 
zo klinkt Gods woord, dat wij leven.(2x)
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Overweging 

Geloofsbelijdenis   

Ik geloof in God,
die liefde is,
begin en einde van al wat is,
die niemand laat vallen.

Ik geloof in Jezus,
kind van mensen,
Zoon van God,
een en al liefde
tot het uiterste toe.
Hij wijst mij de weg
trekt met mij mee.

Ik geloof in de Geest
die zoekt naar mensen
die vertrouwen op God,
die mensen verwarmt en inspireert,
en aanzet tot liefde
groter dan hun hart.

Ik geloof in mensen
die in zijn Naam
openlijk of in stilte
doen wat gedaan moet worden,
die samen kerk willen zijn
in de geest van het evangelie.

Ik geloof in het leven
dat achter onze grenzen
vrede en rust vindt bij God,
die het draagt en zal voltooien.
Want Gods liefde,
Gods barmhartigheid en trouw 
zijn eindeloos groot. Amen.
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Voorbede  Goede God - Acclamatie

Goede God,
als U ons tegemoet komt, hoeven wij niet bang te zijn,
want U beschermt ons en gunt ons het beste.
Daarom bidden wij vol vertrouwen:

-voor kinderen en jongeren in deze wereld;
dat zij in een veilige omgeving mogen opgroeien,
volop liefde en vriendschap ontvangen
en deze op hun beurt doorgeven aan anderen.
Laat ons zingend bidden…

 Goede God, wij vertrouwen op U, luister naar wat wij vragen

-voor wie leven te midden van oorlog en geweld;
dat zij niet onverschillig worden en de moed opgeven,
dat haat en vijandschap overwonnen mogen worden
en er ruimte komt om met elkaar aan de vrede te werken.
Laat ons zingend bidden…

 Goede God, wij vertrouwen op U, luister naar wat wij vragen

-voor wie teleurgesteld zijn in anderen;
dat zij niet bitter worden en wraak willen nemen,
maar hun pijn leren verdragen
en vol vertrouwen doorgaan met leven.
Laat ons zingend bidden…

 Goede God, wij vertrouwen op U, luister naar wat wij vragen

Intenties en stil gebed

 Goede God, wij vertrouwen op U, luister naar wat wij vragen

God, U bent met mensen begaan, altijd en overal.
Verhoor dan onze gebeden en geef ons wat we nodig hebben.
Dat vragen wij U door Jezus, die uw Zoon en ons Voorbeeld is.
Amen.
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Aankondiging collecte

Plaatsen van het heilig Brood op Tafel

 Als wij blijven delen Lied bij het aan tafel gaan

Als wij blijven delen,
is er brood genoeg
voor ieder die wil geven,
die om liefde vroeg.

Als wij kunnen delen,
is er tijd genoeg
voor ieder die wil leven,
die om adem vroeg.

Als wij blijven delen,
is er hoop genoeg
voor ieder die wil leven,
die een hemel vroeg. 

Communiegebed 

Genadige God,
wij danken U voor uw schepping:
de zon, de maan, de sterren,
het groen op de aarde,
de vissen in de zee,
de vogels in de lucht.

Wij loven uw naam om uw liefde en trouw.

Wij danken U voor elkaar,
mensen, die lijken op U,
maar het meest danken wij U om Hem:
Jezus Messias, uw evenbeeld.
Hij heeft uw Woord gehoord
en er ten volle naar geleefd.
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Wij loven uw naam om uw liefde en trouw.

Wij danken U voor het heilig Brood,
dat wij mogen delen met elkaar.
In dit teken wil Jezus in ons midden zijn.
Hij vraagt ons te leven naar zijn voorbeeld.
Op Hem willen wij vertrouwen,
Hij is onze Redder en Gids.

Wij loven uw naam om uw liefde en trouw.

Wij danken U om uw liefde
die U ons elke dag weer toont.
Schenk ons uw heilige Geest
en maak ons tot een gemeenschap
die van harte uw Zoon wil volgen,
om wie wij U loven in eeuwigheid.

Wij loven uw naam om uw liefde en trouw.

Onze Vader  

Onze Vader, die in de hemel zijt.
uw naam worde geheiligd.
Uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren.
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade.
Want van U is het koninkrijk en de kracht 
en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen.

Vredewens
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 Vrede, daar kun je over dromen Vredeslied

Vrede, vrede, daar kun je over dromen.
Dan zie ik mensen lachen en dansen op een plein.
Vrede, vrede, wanneer zal die komen?
Begint het met een held die zegt:
“Jij mag er ook zijn!”

Refrein: Vrede begint soms klein.
Dan zal de wereld mooier zijn
en iedereen is blij.
Vrede begint soms klein.
Dan zal de wereld mooier zijn
’t begint bij jou en mij.

Vrede, vrede, daar kun je over dromen.
Dan zie ik alle mensen
veilig wonen in hun land.
Vrede, vrede, wanneer zal die komen?
Begint het met een held die zegt:
“Ik geef jou een hand!” Refrein.

Uitnodiging tot de Communie

Communie 

 Pianospel

 Kom aan boord Lied na de communie

Voor de zieken - voor de armen,
voor de mensen met verdriet
Voor het kind dat blijft proberen
maar toch denkt: het lukt me niet.
Voor de zwerver die moet zwerven
en geen plek heeft waar hij hoort,
is er altijd nog die Ene en die roept: 
kom maar aan boord!
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Refrein: Kom aan boord
ook voor jou is er een plekje
waar je hoort.
Laat de hoop niet langer varen
kom aan boord.
Sta niet doelloos aan de kant
want er is een hart vol liefde
pak die uitgestoken hand.

Voor het meisje dat blijft denken
alles gaat bij mij steeds mis.
Voor de jongen die al vaker
uit de boot gevallen is.
Voor het kindje dat nog nooit
van trouw of liefde heeft gehoord,
is er altijd nog die Ene en die roept: 
kom maar aan boord!   Refrein (2x)

Slotgebed

Goede God, Vader van Jezus,
de mensen waren opgewonden over Jezus.
Ze wilden Hem horen en zien
en zagen een wonder gebeuren:
zoveel vissen dat de netten ervan scheurden.
Wij vragen U: leer ons te luisteren naar wat Jezus zegt.
Laat ons begrijpen wat Hij van ons vraagt,
want ook wij willen Hem vertrouwen
en zijn leerlingen, zijn vrienden zijn.
Bij Hem hoeven we niet bang te zijn.
Hij brengt vrede in ons hart en in de wereld.
Dank U, God, voor deze mens.
Amen.

Mededelingen 

Zegenbede
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 Samen delen wij de wereld Slotlied

Refrein: Samen delen wij de wereld,
samen delen wij de vrede,
samen delen wij de liefde,
die God ons heeft gebracht.

Durf mijn brood te eten
durf te hand'len naar mijn woord.
Durf mijn leer te leven,
want je hebt mijn stem gehoord.
Trek zo door de wereld,
help en deel en blijf vol moed,
eens wordt de aarde goed.   Refrein.

Ken geen angst,waarom,
Ik draag steeds zorg voor groot en klein.
Tot de volheid van de tijden
zal Ik bij je zijn.
Trek dus door de wereld,
help en deel en blijf vol moed,
eens wordt de wereld goed.   Refrein.

Denkt u bij het verlaten van de kerk aan uw bijdrage voor de 
collecte? De manden staan achter in de kerkzaal.

Uiteraard kunt u ook gebruikmaken van de GiVT-app of geld over 
maken naar: 
NL 89 RABO 0371 8758 89 
tnv RK parochie heilige Drie-eenheid, Meppel

14





Vertrouwen

Ik sta aan de oever van het meer van Galilea.
Ik sta bij Hem te kijken naar de vissers op het meer.
Hij is het stralend middelpunt.
Hij roept de vissers op om Hem te volgen.

Ik sta bij Hem te kijken naar de vissers op het meer.
Ik zit vol met vragen.
Hij roept mij op om Hem te volgen. 
Moet ik dan alles achter laten?

Ik zit vol met vragen.
Kan ik op Hem vertrouwen?
Moet ik dan alles achter laten?
Waar wil Hij toch naar toe?

Kan ik op Hem vertrouwen?
Ik luister weer naar Hem.
Waar wil Hij toch naar toe?
Ik besluit om Hem te volgen.

Ik luister weer naar Hem.
Hij blijft het stralend middelpunt.
Ik besluit om Hem te volgen.
Ik sta met Hem aan de oever van het meer.


